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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO 
Concurso Público para Provimento de Vagas de Cargos Técnico-Administrativos 

Edital n° 490, de 29 de abril de 2023 
 

PROVA DISCURSIVA – 10/09/2023 

E-028 - Enfermeiro - Psiquiatria - Rio de Janeiro 

Instruções: 

1 - Você recebeu este Caderno referente à Prova Discursiva, contendo a questão e espaço específico para 
transcrever a(s) resposta(s).   

2 – A Prova Discursiva deverá ser desenvolvida dentro do período de 5 (cinco) horas estabelecido para a 
realização da Prova Objetiva e da Prova Discursiva. Administre a realização das Provas da forma que 
desejar.  

3 - Verifique se este Caderno não contêm rasuras ou falhas na numeração. Tenha muito cuidado com este 
Caderno para não DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR. Este somente será substituído caso haja alguma 
falha na sua geração.  

4 - O Caderno da Prova Discursiva não pode ser assinado, rubricado e/ou conter qualquer palavra e/ou 
marca que o identifique. A detecção de qualquer marca identificadora neste, acarretará nota ZERO na 
Prova Discursiva. 

5 - Responda a questão no espaço determinado. Respostas apresentadas fora do espaço definido e na 
área de Rascunho não serão consideradas. 

6 - Utilize caneta preta ou azul para responder a questão. Responda a questão com letra legível (letra 
ilegível acarretará recebimento de nota ZERO na questão). 

7 - Não destaque qualquer folha deste Caderno. Ao término de suas Provas devolva obrigatoriamente este 
Caderno da Prova Discursiva para o fiscal da sala. 

 

Inscrição:  

Nome:  

Identidade:  

Local de Prova:  

 

Sala:  



 

 

 

Questão 1 
 
 
MSJ, 50 anos, chega à unidade de internação do hospital trazida pela regulação de vagas. Informa desde a 
chegada não querer ali ficar, referindo que veio trazida contra sua vontade. Reporta também que só foi parar 
no hospital porque estava vivendo na rua e foi pega levando um pacote de biscoito de uma loja sem pagar, por 
fome. A enfermeira de plantão ao recebê-la fica preocupada com a situação da internação involuntária, mas na 
verdade não sabe muito bem o que fazer.  
MSJ acrescenta que apresentou evento único de pico hipertensivo, faz uso nocivo de álcool e cocaína, era 
atendida em CAPS-AD e desistiu do tratamento. Justifica-se que vive na rua por conta de sua situação familiar, 
mais complicada pelo crescente uso de drogas. 
 
Na sua perspectiva, qual / quais conduta(s) a implementar no atendimento a essa pessoa? 
 
a) Reflexão sobre o trabalho da enfermagem psiquiátrica e em saúde mental. (Valor 10,00 pontos, máximo 20 
linhas) 
 
 

1 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

5 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

10 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

15 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

 

01 



 

 

 

 

  __________________________________________________________________________ 

20 _________________________________________________________________________ 

 
 
b) Projeto Terapêutico Singular (PTS). (Valor 10,00 pontos, máximo 20 linhas) 
   
 
 

1 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

5 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

10 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

15 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

20 _________________________________________________________________________ 

 
 
 

02 



RASCUNHO 
1 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 

5 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

10 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

15 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

20 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

25 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

30 _________________________________________________________________________ 

 

 



RASCUNHO 
1 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 

5 __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

10 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

15 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

20 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

25 _________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

  __________________________________________________________________________ 

30 _________________________________________________________________________ 

 


