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Conteúdo 

Programático 

1. Epidemiologia: conceitos e indicadores de saúde. 

2. Delineamentos de estudos epidemiológicos em Alimentação e Nutrição. 

3. Transição epidemiológica e nutricional. 

4. Interfaces entre epidemiologia nutricional e desigualdades e iniquidades em saúde. 

5. Estatística básica aplicada à Alimentação e Nutrição. 

6. Contribuições de evidências em epidemiologia nutricional para políticas públicas, promoção da saúde e da alimentação 

adequada e saudável. 

7. Indicadores de Segurança Alimentar e Nutricional. 

8. Avaliação nutricional de coletividades. 

9. Avaliação nutricional nos diferentes ciclos de vida. 

10. Avaliação do consumo alimentar em nível individual e coletivo. 

11. O papel do Nutricionista na Atenção Primária à Saúde. 

12. Vigilância alimentar e nutricional no Sistema Único de Saúde. 
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