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CALENDÁRIO DE PROVAS 

Código/Setor: MC-062 / CCS - INJC - Departamento de Gastronomia – Gastronomia-
Saúde 

Local de realização das provas: Av. Carlos Chagas Filho, 373, CCS- Cidade 
Universitária - Ilha do Fundão - Rio de Janeiro - RJ  

Período: 02/03/2026 a 16/03/2026  
 
Horário, tempo de duração e orientações para a sua realização: Conforme cronograma 
abaixo. 

CRONOGRAMA 

DATA HORÁRIO ATIVIDADE 

02/03/2026 (segunda-feira) 8h Abertura da sala.  
* O acesso dos/as candidatos/as ao local 
da prova escrita será permitido até o 
momento da instalação da Comissão 
Julgadora.  

08:30h Instalação da Comissão Julgadora. 

08:50h Sorteio de 03 (três) pontos da lista de 
constantes do programa do concurso, 
para a Prova Escrita (Art. 35, I, da 
Resolução CONSUNI/UFRJ nº 15/2020. 

9h - 10h Consulta, por parte dos/as candidatos/as, 
a obras (livros), trabalhos publicados e 
anotações pessoais, durante uma hora, 
depois de sorteados os pontos, sem 
acesso à Internet. Não é permitido o uso 
de celulares, tablets ou similares. 
Somente será permitido o acesso a 
material impresso. 
Formulação das questões da Prova 
escrita pela Comissão Julgadora. 

10h - 10:10h Apresentação das questões formuladas 
pela Comissão Julgadora sobre os 
pontos sorteados. 
 

10:10h - 14:10h  Prova Escrita - redação das respostas, 
durante 4 (quatro) horas improrrogáveis. 
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03/03/2026 (terça-feira) 

 
 
A partir das 9h 
 
 
Às 9h do dia 
04/03/2026 
(quarta-feira) 

A critério da Comissão Julgadora: 
 
Leitura oral pública das provas escritas 

ou 
Disponibilização de cópias das provas 
escritas desindentificadas em local 
público - após correção pela Comissão 
Julgadora - quadro de avisos ou site do 
Instituto de Nutrição Josué de Castro, no 
endereço www.injc.ufrj.br (caso seja a 
modalidade escolhida pela Comissão 
Julgadora). 

04/03/2026 (quarta-feira) 8:30h Divulgação, em sessão pública, através 
de videoconferência e presencialmente, 
dos códigos dos/as candidatos/as 
aprovados/as e/ou dos/as candidatos/as 
eliminados /as para fase seguinte.  

9h Disponibilização de cópias das provas 
escritas desindentificadas em local 
público - quadro de avisos ou site do 
Instituto de Nutrição Josué de Castro, no 
endereço www.injc.ufrj.br (caso seja a 
modalidade escolhida pela Comissão 
Julgadora). 

9h Início do prazo para interposição de 
Recursos contra resultado/conteúdo da 
Prova Escrita (on-line). O recurso deve 
ser encaminhado para o e-mail: 
concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o 
assunto: RECURSO CONTRA A PROVA 
ESCRITA - VAGA MC-062 – CÓDIGO 
DO/A CANDIDATO/A. 
 

05/03/2026 (quinta-feira) 9h  Prazo final para interposição de 
Recursos contra resultado/conteúdo da 
Prova Escrita. 

10h - 12h Avaliação e divulgação do resultado da 
interposição de Recurso contra 
resultado/conteúdo da Prova Escrita. 

12h ¹Início da entrega dos Documentos 
Comprobatórios e do Memorial para a 
Prova de Títulos e Trabalhos e para a 
Arguição de Memorial, respectivamente, 
por meio de formulário online a ser 
disponibilizado. 
 

http://www.injc.ufrj.br/
http://www.injc.ufrj.br/
mailto:concursodocente@nutricao.ufrj.br
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(Apenas para candidatos/as 
aprovados/as na Prova Escrita). 

13h Sorteio do ponto da Prova Prática  
(1º Grupo) 

Divisão dos grupos por ordem de 
inscrição. 

 13:30h - 18h Realização de Prova Prática 
(1º Grupo) 

06/03/2026(sexta-feira) 8h Sorteio do ponto da Prova Prática  
(2º Grupo) 

Divisão dos grupos por ordem de 
inscrição. 

8:30h – 13h Realização de Prova Prática 
(2º Grupo) 

14h Sorteio do ponto da Prova Prática  
(3º Grupo) 

Divisão dos grupos por ordem de 
inscrição. 

14:30h – 19:00h Realização de Prova Prática 
(3º Grupo) 

 19h ¹Fim da entrega dos Documentos 
Comprobatórios e do Memorial para a 
Prova de Títulos e Trabalhos e para a 
Arguição de Memorial, respectivamente, 
por meio de formulário online a ser 
disponibilizado. 
 
(Apenas para candidatos/as 
aprovados/as na Prova Escrita). 

09/03/2026 (segunda-feira) 8h – 8:15h Sorteio dos pontos da Prova Didática, 
presencialmente.  

(1º grupo) 

13:30h – 13:45h Sorteio dos pontos da Prova Didática, 
presencialmente.  

(2º grupo) 

8:30h - 17:30h Trabalho interno:  
Realização da Apreciação de Títulos e 
Trabalhos dos/as candidatos/as pela 
Comissão Julgadora. 

10/03/2026 (terça-feira) 8h – 8:15h Sorteio dos pontos da Prova Didática, 
presencialmente.  

(3º grupo) 
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8:20h  Entrega2 do material necessário para 
realização da Prova Didática por todos/as 
os/as candidatos/as (1º grupo), 
respeitando-se os horários dos sorteios, 
para o e-mail 
concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o 
assunto: MATERIAL DA PROVA 
DIDÁTICA – VAGA MC-062 – NOME 
DO/A CANDIDATO/A. 

8:30h – 12:30h Realização de Prova Didática (1º grupo): 
Duração determinada pela Comissão 
Julgadora tendo, no mínimo, 40 minutos 
e, no máximo, 60 (sessenta) minutos, 
observando-se a ordem cronológica de 
inscrições dos/as candidatos/as. 

13:30h – 13:45h Sorteio dos pontos da Prova Didática, 
presencialmente.  

(4º grupo) 

13:50h Entrega2 do material necessário para 
realização da Prova Didática por todos/as 
os/as candidatos/as (2º grupo), 
respeitando-se os horários dos sorteios, 
para o e-mail 
concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o 
assunto: MATERIAL DA PROVA 
DIDÁTICA – VAGA MC-062 – NOME 
DO/A CANDIDATO/A. 

14h – 18h Realização de Prova Didática (2º grupo): 
Duração determinada pela Comissão 
Julgadora tendo, no mínimo, 40 minutos 
e, no máximo, 60 (sessenta) minutos, 
observando-se a ordem cronológica de 
inscrições dos/as candidatos/as. 

11/03/2026 (quarta-feira) 8h – 8:15h Sorteio dos pontos da Prova Didática, 
presencialmente. 

(5º grupo) 

8:20h Entrega2 do material necessário para 
realização da Prova Didática por todos/as 
os/as candidatos/as (3º grupo), 
respeitando-se os horários dos sorteios, 
para o e-mail 
concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o 
assunto: MATERIAL DA PROVA 
DIDÁTICA – VAGA MC-062 – NOME 
DO/A CANDIDATO/A. 

mailto:concursodocente@nutricao.ufrj.br
mailto:concursodocente@nutricao.ufrj.br
mailto:concursodocente@nutricao.ufrj.br
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8:30h – 12:30h Realização de Prova Didática (3º grupo): 
Duração determinada pela Comissão 
Julgadora tendo, no mínimo, 40 minutos 
e, no máximo, 60 (sessenta) minutos, 
observando-se a ordem cronológica de 
inscrições dos/as candidatos/as. 

13:50h Entrega2 do material necessário para 
realização da Prova Didática por todos/as 
os/as candidatos/as (4º grupo), 
respeitando-se os horários dos sorteios, 
para o e-mail 
concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o 
assunto: MATERIAL DA PROVA 
DIDÁTICA – VAGA MC-062 – NOME 
DO/A CANDIDATO/A. 

14h – 18h Realização de Prova Didática (4º grupo): 
Duração determinada pela Comissão 
Julgadora tendo, no mínimo, 40 minutos 
e, no máximo, 60 (sessenta) minutos, 
observando-se a ordem cronológica de 
inscrições dos/as candidatos/as. 

12/03/2026 (quinta-feira) 8:20h Entrega2 do material necessário para 
realização da Prova Didática por todos/as 
os/as candidatos/as (5º grupo), 
respeitando-se os horários dos sorteios, 
para o e-mail 
concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o 
assunto: MATERIAL DA PROVA 
DIDÁTICA – VAGA MC-062 – NOME 
DO/A CANDIDATO/A. 

 8:30h – 12:30h Realização de Prova Didática (5º grupo) 
(duração mínima de 40 minutos e 
máxima de 60 minutos, a ser definida 
pela Comissão Julgadora), observando-
se a ordem cronológica de inscrições 
dos/as candidatos/as. 

 

13/03/2026 (sexta-feira) 8:30 - 17:30h Arguição de Memorial dos/as 
candidatos/as, observando-se a ordem 
de inscrição. 

 

14/03/2026 (sábado) 8:30 - 17:30h Arguição de Memorial dos/as 
candidatos/as, observando-se a ordem 
de inscrição. 

16/03/2026 (segunda) Entre 10:00h - 
15:30h 

Divulgação pública do resultado final do 
concurso. 

mailto:concursodocente@nutricao.ufrj.br
mailto:concursodocente@nutricao.ufrj.br
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Orientações importantes e de observância obrigatória por todos/as 

os/as candidatos/as: 
 

● Estar munido de caneta esferográfica de tinta azul ou preta. 

● Apresentar documento oficial e original de identidade que contenha fotografia e 

assinatura. 

 

1. Documentos a serem anexados no formato .pdf para a Prova de Títulos e 

Trabalhos e para a Arguição de Memorial, por meio de formulário online a ser 

disponibilizado: 

 

a) RG e CPF - formato PDF;  

b) Currículo Lattes - link e formato PDF;  

c) Títulos acadêmicos (frentes e versos) - formato PDF;  

d) Documentos Comprobatórios das atividades e trabalhos descritos no 

Currículo Lattes (toda a documentação deverá ser reunida em ATÉ DOIS 

arquivos, no formato PDF, organizados de acordo com a ordem da tabela de 

pontuação e critérios para julgamento de Títulos e Trabalhos referente à vaga 

MC-062 (disponível no site de concursos da PR-4); 

e) Memorial (conforme Caput do Art. 45 da Resolução CONSUNI/UFRJ nº 

15/2020) - formato PDF.  

 

 

2. A unidade disponibilizará projetor e computador. Todo material audiovisual a 

ser utilizado pelo/a candidato/a na Prova Didática deverá ser entregue nos 

formatos .pptx. e .pdf em pen drive ou outro dispositivo de armazenamento com 

conexão a uma porta USB, e também para o e-mail: 

concursodocente@nutricao.ufrj.br, com o assunto: MATERIAL DA PROVA 

DIDÁTICA – VAGA MC-062 – NOME DO/A CANDIDATO/A. 

 

 

3. O cronograma poderá ser alterado conforme o andamento do concurso, sempre 

com a devida comunicação e concordância dos/as candidatos/as. 

 


