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I. Parâmetros de admissibilidade e pontuação de currículos 
Na primeira fase do concurso (análise dos currículos), serão considerados somente o 
diploma de graduação em Psicologia e os diplomas ou créditos obrigatórios completos 
do curso de Mestrado ou Doutorado. 
Titulação mínima exigida: Mestrado em Psicologia ou áreas afins (ou cumprimento dos 
créditos obrigatórios completos do curso de Mestrado). 

 
II. Cronograma de realização das etapas 

O processo seletivo será realizado de 17 a 21 de março de 2024 e o Cronograma 
detalhando as etapas será enviado aos candidatos na inscrição. Como as inscrições 
serão realizadas por e-mail (deppsicologiaclinica@gmail.com), o cronograma será 
enviado na sequência do pedido de inscrição, via e-mail. 

 
 

III. Modalidade do PSS (Presencial ou Remoto) 
Presencial 

 
IV. Programa de pontos a serem cobrados nas provas 

1. Desenvolvimento histórico e estado atual da terapia cognitivo-comportamental (TCC),  

2. Influência das teorias da aprendizagem na TCC,  

3. Relação terapêutica: aspectos práticos e implicações positivas e negativas no 
processo terapêutico,  

4. Avaliação e conceitualização cognitiva no processo terapêutico em TCC, e justificativa 
quanto a sua aplicabilidade,  

5. Planejamento terapêutico em TCC: objetivos, métodos e implicações no processo 
terapêutico,  

6. Prática multiculturalmente competente em TCC,  

7. Transtornos de personalidade e TCC: compreensão, aplicação e efetividade,  

8. Estratégias cognitivo-comportamentais para transtornos de ansiedade e de humor: 
objetivos e justificativas teóricas que embasam suas aplicações,  

9. Terceira geração de TCCs: aspectos teóricos e aplicação clínica,  
10. A TCC e a Prática da Psicologia Baseada em Evidências. 
 
Obs: A prova didática terá duração de até 30 minutos. 

 



 
V. Referências Bibliográficas 

 
A Comissão Julgadora definiu não divulgar as referências bibliográficas. 

 
 

VI. Critério para cálculo da Média, para efeito de classificação no PSS 
 
A Pontuação Final será obtida através da média ponderada das notas das provas Escrita 
e Didática, expressa com uma casa decimal. 

 
 

VII. Composição da Banca Examinadora 
 

 
Profª Drª Marcele Regine de Carvalho (Profª Adjunta IP/UFRJ) 
Prof Dr Pedro Paulo Pires (Prof Adjunto IP/UFRJ) 
Profª Dr Carlos Eduardo Lourenço dos Santos Nórte (Prof Adjunto/UERJ) 

 
 


