Edital UFRJ n°® 113, de 30 de janeiro de 2025
Processo Seletivo Simplificado para Professores Substitutos

Centro: CFCH

Unidade: IP

Departamento: Psicologia Clinica

Setor / Area: Psicoterapia Cognitivo-Comportamental
Cédigo da Opgao de Vaga: PSS-020

I.  Paradmetros de admissibilidade e pontuacao de curriculos

Na primeira fase do concurso (analise dos curriculos), serdo considerados somente o
diploma de graduacgédo em Psicologia e os diplomas ou créditos obrigatérios completos
do curso de Mestrado ou Doutorado.

Titulacdo minima exigida: Mestrado em Psicologia ou areas afins (ou cumprimento dos
créditos obrigatdrios completos do curso de Mestrado).

[I.  Cronograma de realizagéo das etapas

O processo seletivo sera realizado de 17 a 21 de fevereiro de 2025 e o Cronograma
detalhando as etapas sera enviado aos candidatos na inscrigdo.

Como as inscricbes serao realizadas por e-mail (deppsicologiaclinica@gmail.com), o
cronograma sera enviado na sequéncia do pedido de inscri¢do, via e-mail.

lll.  Modalidade do PSS (Presencial ou Remoto)
Presencial

IV.  Programa de pontos a serem cobrados nas provas

1. Desenvolvimento histérico e estado atual da terapia cognitivo-comportamental (TCC),
2. Influéncia das teorias da aprendizagem na TCC,

3. Relacado terapéutica: aspectos praticos e implicagbes positivas e negativas no
processo terapéutico,

4. Avaliagao e conceitualizagao cognitiva no processo terapéutico em TCC, e justificativa
quanto a sua aplicabilidade,

5. Planejamento terapéutico em TCC: objetivos, métodos e implicagdes no processo
terapéutico,

6. Pratica multiculturalmente competente em TCC,
7. Transtornos de personalidade e TCC: compreensao, aplicacao e efetividade,

8. Estratégias cognitivo-comportamentais para transtornos de ansiedade e de humor:
objetivos e justificativas tedricas que embasam suas aplicagoes,

9. Terceira geragao de TCCs: aspectos tedricos e aplicagao clinica,
10. A TCC e a Pratica da Psicologia Baseada em Evidéncias.



V.  Referéncias Bibliograficas

A Comissao Julgadora definiu ndo divulgar as referéncias bibliograficas.

VI.  Critério para calculo da Média, para efeito de classificagcdo no PSS
A Pontuacao Final sera obtida através da média ponderada das notas das provas Escrita
e Didatica, expressa com uma casa decimal.

VII.  Composig¢do da Banca Examinadora

Prof? Dr? Marcele Regine de Carvalho (Prof? Adjunta IP/UFRJ)
Prof Dr Pedro Paulo Pires (Prof Adjunto IP/UFRJ)
Prof? Dr? Erica de Lanna (Prof? Adjunta DP/UFF-VR)



